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Dotyczy: projektu budowlanego podwieszenia linii napowietrznej oswietlenia drogowego na

istniejgcych stupach linii nn w miejscowoéci Makowiec Duzy gm. Dobre dz. nr 23/7:
23/9; 2417 24/9:

Zgodnie z Ustawa z dnia 16-04-2004 o zmianie ustawy — Prawo Budowlane (Dz. U. 93 poz.
888) pkt. 20 ust. 4 oswiadczam, ze projekt zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi

przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
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Nr kontrahenta: NO5E24

WARUNKI PRZYLACZENIA nr 12/R5/16585
dla podmiotu V grupy przylaczeniowej do sieci dystrybucyjnej o napigciu znamionowym 0,4 kV

Nazwa i lokalizacja obiektu przylaczanego: oswietlenie uliczne s Makéwiec Duzy, , dz. nr 23/7, 23/9, 24/7 , gm. Dobre .

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 04 maja 2007r. w sprawie szczegblowych warunkow
funkcjonowania systemu elektroenergetycznego (Dz.U. Nr 93 z 2007r. poz. 623 z pdzn. zm.), w odpowiedzi na wniosek

1
2.

14.

15.

z dnia: 02-11-2012 r., okreéla sie nastepujace warunki przylgczenia:

Miejsce przylaczenia: istniejace stanowisko stupowe finii nn.

Miejsce dostarczania energii elektrycznej stanowigce jednoczeénie miejsce rozgraniczenia wilasnosci sieci
dystrybucyjnej PGE Dystrybucja S.A. i instalacji Podmiotu Przylaczanego: zaciski na listwie zaciskowej na wejsciu
do zlacza od strony zasilania; .

Moc przytaczeniowa: 1.15 kW — zasilanie podstawowe. /zwigkszenie mocy o 0,15 kW, dobudowa opraw o$wietlenia .

ulicznegol. _

Rodzaj przylacza: napowietrzne.

Zakres niezbednych zmian w sieci zwiazanych z przylaczeniem:

5.1. Dostosowanie stacji transformatorowej SWIDROW [ 0670 ] do zwiekszonego obcigzenia: .

5.2. Wykonaniu przytacza: napowietrzne AsXSn 4x25mm2 dif ok 8mb po stupie,

Wymagania w zakresie budowy instalacji odblorcy: wykonanie instalacji odbiorczej spetniajace] wymogi okreslone
w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych, jakimi powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75, poz.690}, z pézniejszymi zmianami.

Miejsce zainstalowania ukladu pomiarowe-roziiczeniowego: tablica pomiarowa w skrzyni SON/SOK na pierwszym
stupie od stacji transformatorowej, skierowna w strone drogi.

Wymagania dotyczace ukladu pomiarowo-rozliczeniowego i systemu pom iarowo-rozliczeniowego:

3-fazowy bezposredni energii czynnej . '

Rodzaj i usytuowanie zabezpieczenia gtownego: zabezpieczenie w zlgczu pomiarowym: nadmiarowo-pradowe
(przediicznikowe) w ohudowie przystosowanej do plombowaniag A . '

. Jako system dodatkowej ochrony od porazer przyjaé samoczynne wylaczanie zasilania w czasie okreslanym

w obowigzujgcych normach. Uktad pracy sieci Zasilajacej 0,4 kV: TN-C.

. Wymagany stosunek poboru energii biernej do czynnej w miejscu dostarczania nie moze by¢ wigkszy niz tg p=04.
. Poziom zmiennoéci parametrow technicznych energii elekirycznej w sieci miesci sig w granicach przywolanego wyzej

Rozporzgdzenia Ministra Gospodarki.

. Instalacje i urzadzenia elektryczne nalezace do Odbiorcy powinny zapewniac bezpieczeristwo uzytkowania, a przede

wszystkim ochrone przed porazeniem pradem elekirycznym oraz ochrone przed przepigciami  taczeniowymi

i atmosferycznymi wystepujacymi w sieci energetycznej, powstaniem pozaru, wybuchem i innymi szkodami. Wszelkie

prace winna wykona¢ firma posiadajgca uprawnienia budowlane do prowadzenia robot elektrycznych.

Informacje dodatkowe:

*  warunki przylaczenia sg wazne 2 lata od daty ich doreczenia,

+ realizacja inwestycji zwigzanych z przylaczaniem obiekty Whioskodawcy bedzie dokonywana na zasadach
okreslonych w umowie o przylaczenie do sieci dystrybucyjnej. Realizacja warunkéw przylaczenia (w tym
rozpoczgcie prac projektowych) wymaga podpisania w okresie ‘waznosci warunkéw przylaczenia umowy
o przylgczenie.

Dostarczyé prawomocna decyzje pozwolenia na budowe oéwietlenia drogowego lub inny dokument wymagany

ustawa Prawo Budowlane, instrukcja wspélpracy oswietlenia drogowego, inwentaryzacje powykonawcza,

-zawrze¢ stosowna umowe na podwieszenie przewodéw i montaz opraw oswietlenia na stanowiskach

stupowych na lezacych do PGE Dystrybucja S.A. Oddzial Warszawa ,
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- Warunki przylaczenia nr 12/R5/16585

- Zlecenie inwestora

- Inwentaryzacja sieci energetycznej

- Obowigzujgce normy, przepisy i zarzgdzenia zwiazane z niniejszym opracowaniem,
- Uzgodnienia migdzybranzowe.

- Plan zagospodarowania terenu
2. Projekt zagospodarowania terenu

Dokumentacja swoim zakresem obejmuje budowe linii napowietrznej oSwietlenia drogowego
na dziatkach nr ew. 23/7; 23/9; 24/7; 24/9 obrebu 0016 Makéwiec Duzy gm. Dobre.

Przedmiotem inwestycji objetym niniejsza dokumentacjg jest:
(} - budowa linii napowietrzne; oswietlenia drogowego niskiego napigcia typu AsXSn 2x25mm?
| na istniejgcych stupach nr 25, 26, 27 i 28 linii niskiego napigcia 4xAl 25mm2 na dz. 23/7; 23/9
24(7; 24/9. dostupa nr 28 no denr Wz

- Projektowana linia napowietrzna oéwietlenia drogowego zlokalizowana bedzie na dz. 23/7;
23/9; 2417, 24/9; ma byé zasilona z istniejacej linii napowietrznej nN zasilanej ze stacji
transformatorowej SWIDROW 2 [0670)].

- Nadz nr 24/9 w rniejscu wskazanym na rys E-1, E-2, zlokalizowany jest stup z zerdzi
E12/10 nr 25, na ktérym zlokalizowana jest ostania oprawa oswietlenia drogowego. QOd
istniejacego stupa nr 25 linie napowietrzng oswietlenia drogowego nalezy poprowadzi¢ po
istniejgcych stupach nr 26 na dzialce 247, 27 na dzialce 23/9 do slupa 28'-§Fokalizowanego
n.a dzialce 23/7. | .

Plan projektowanego przytacza oswietlenia drogowego pokazano na rys. nr E-1, E-2.

a) Dlugos¢ Przylacza energetycznego
Projektowane podwieszenie przyiaéza oswieflenia drogowego na istniejgcej finii nn na
dziatkach 23/7; 23/9; 24/7; 24/9; bedzie miata diugosé WM. 134m

b) Informacje na temat terenu inwestygiji. _
 Projektowane przytgcze zostalo zlokalizowana na dziatkach nie wpisanych do rejestru
zabytkéw ani nie podlegajgcym szczegdlnej ochronie zgodnie z wypisem z migjscowego planu

~ zagospodarowania przestrzennego.

¢) Informacje na temat lokalizacji w obszarze wyrobisk gorniczych.
Projektowana sie¢ energetyczna zostata zlokalszowana na dziatkach nie bedqcych w obszarze

oddzm%ywanla wyrob;sk gornlczych

1%




AUEWL iy 85

i Mu’m 2oty

*n"i“t Aﬁ{ H”E(TUF’Y!HJ NG

Jl'i%‘f‘vh_;

4.2. Linia napowietrzna oswietlenia drogowego Py
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Zgodnie z warunkami technicznymi nalezy podwiesi¢ na istniejacych stupach napowietrznej

linii nn, linig o$wietlenia drogowego samonosnymi przewodami izolowanymi typu AsXSn
2x25mm?®. Projektowang linie napowietrzna nalezy przylaczy¢ do istniejgcej linii napowietrznej
oswietlenia drogowego zasilane] ze stacji transformatorowej SWIDROW [0670]. Na dz. nr 24/9
w miejscu wskazanym na rys E-1, E-2, zlokalizowany jest stup z zerdzi E12/10 RPR z ktdrego
linie napowietrzng o$wietlenia drogowego nalezy prowadzié¢ po istniejgcych stupach nr 26 na
dziatce 24/7, 27 na dziatce 23/9 do stupa 28 ng dziatce 23/7.

Plan projektowanej infrastruktury energetycznej oéwietlenia drogowego pokazano na rys.
nr £-1, E-2. Na stupie nr 25 nalezy zainstalowaé ochrong odgromowg przy pomocy
odgromnika 1 x BOP 0,66/5 ktéry zostanie przylaczony do uziemienia szpilkowego
potgczonego z bednarkg ocynkowang 30x4 mm. Rezystancja uziemienia nie powinna

- przekroczyé wartosci 10 Q.

Sie¢ niskiego napiecia pracuje w systemie TN-C.

4.3. Oprawy oswietleniowe
Nalezy zastosowac oprawy os$wietleniowe ELGO ACRON 5082 70W, t2C, PC 230V ze
Zrédiem Swiatta NAV-T 70 SUPER 4Y lub rownowazne.

4.4. Wysiegniki

Wysiegniki montowane na slupach nr 27 i %g nalezy wykona¢ z ocynkowanej metoda
ogniowg rury o Srednicy zewnetrznej 48 mm, gruboé¢ $cianki 2,9 mm, diugosé wysiegu 1,5 m.
Do montowania wysiegnikow na stupy typu DR nalezy zastosowad konstrukcje mocujgcy
wysiggnik do boku stupa. Wysiegniki powinny posiadaé zaciski PEN. Zacisk PEN wysiegnika
polaczyé przewodem typu AsXSn 1x25mm? z przewodem PEN linii oSwietleniowej.

4.5, Tabliczki bezpiecznikowe
Dla kazdej oprawy na liniach napowietrznych izolowanych AsXSn nalezy zainstalowaé

oddzielne izolowane gniazdo bezpiecznikowe z wkiadka topikows BiWts-6A np. typu SV19-25.

4.6. Przewody oswietleniowe

Oprawy dla linii napowietrznej nalezy pofaczyé do tabliczek bezpiecznikowych przewodem

o typu YDY 2x2,5mm? .

5. Wytyczne organizacyjne. ) )
Roboty elekiryczne wykonywaé zgodnie z przepisami PN i BHP. Po zakonczeniu robét
elektrycznych nalezy sporzadzié' dokumentacje powykonawczg a wszystkie obwody w
rozdzielnicach trwale oznaczyé. Roboty nalezy wykonaé stoéujqc sie do postanowien
Technicznych Warunkéw Wykonawstwa i Odbioru Robét Budowlano — Montazowych — COBR

Mazowie dfh
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protokoly badan pomontazowych instalacji elektrycznej i uziemiajgce;.

6. Inforamcja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na placu budowy.

Zakres robét
Dokumentacja swoim zakresem obejmuje: 23/7;23/, 24/3, 2413
- budowe linii napowietrznej o$wietlenia drogowego na dziatkach nr ew. 4—1—3{448%4- obrebu co4¢
tedzt ok iecki- Naksmee Duﬁy am. Dobre
Kolejno$é wykonywach robét o
- zagospodarowanie placu budowy
- roboty ziemne
- roboty budowlano-montazowe
- roboty wykoficzeniowe
- roboty rozhidrkowe
- maszyny i urzgdzenia techniczne uzytkowane na placu budowy .
INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJlI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
- szkolenie pracownikow w zakresie bhp,
- zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia
- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi przez
O wyznaczone w tym celu osoby
- zasady stosowania przez pracownikow Srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego .

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Zagospodarowanie placu budowy

. Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co
najmniej w zakresie: -

a)  ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b}  wykonania drég, wyjsc i przej$¢ dia pieszych,

‘c)  doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d)  odprowadzenia Sciekow lub ich utylizacji,

@)  urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

f) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

g)  zapewnienia wlasciwej wentylacji,

h)  zapewnienia lacznosci telefoniczne;j, :

i) urzgdzenia skladowisk materialéw i wyrobow

Teren budowy lub robét powinien byé w miare potrzeby ogrodzony Ilub skutecznie
zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysoko§é ogrodzenia powinna wynosié, co najmniej
1,5 m. W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dia ruchu
pieszego oraz pojazddéw mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szeroko$¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20 m. Dla pojazd6éw uzywanych w trakcie wykonywania robét budowlanych
halezy wyznaczy¢ i oznakowa¢ miejsca postojowe na terenie budowy. Szeroko$é drog
komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna byé dostosowana do uzywanych $rodkéw
transportowych. Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny byé utrzymane we wiasciwym
stanie technicznym. Nie wolno na nich skladowa¢ materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotéw.
Drogi komunikacyjne dla wézkow i taczek oraz pochylnie, po kiérych dokonuje sie recznego

- przenoszenia cigzardéw nie powinny miec spadkéw wigkszych niz 10%.

Przejécia | strefy niebezpieczne powinny byé oswietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu. PrzejScia o pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezy
zaopatrzyC w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody
o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustrada.

Balustrada skiada sig z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej
umieszczonej na wysokosci 1,10 m..Wolng przestrzeri pomigdzy deska kraweznikowg a porgcza
nalezy wypeini¢ w sposéb zabezpieczajgcy pracownikéw przed upadkiem.

~ Strefa niebezpieczna, w kidrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotow,

powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposdb uniemozliwiajacy dostep oschom
postronnym.. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z kidrej moga spadac
przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m. Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie.
niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi.

- A rﬂ o
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“Pokiycie
daszkow powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmidty.“ ﬁ."z"‘g‘f%%’ﬁie
daszkow ochronnych jako rusztowan lub miejsc skladowania narzedzi, sprzetu, materiatow jest
zabronione,

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byé za-projektowane i
wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposdb, aby nie stanowily zagrozenia
pozarowego [ub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pradem
elektrycznym. Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawa instalacji
i urzgdzen elektrycznych mogg byé wykonywane wylgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie
uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, skladowisk wyrobow i materiatéw lub
maszyn i urzgdzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi
lub w odlegiosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:

a) 3,0 m — dla linii o napigciu znamionowym nie przekraczajacym 1 kV,
b} 5,0 m —dla linii i napigciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajgcym 15 kV,
c) 10,0 m — dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajgcym 30

d) 15,0 m - dla iinii 0 napigciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajacym 110
kv,

e) 30,0 m —dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 110 kV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzgdzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ sie na
niebezpieczng odleglosé do w/w napowietrznych lub kablowych linii elekiroenergetycznych,
powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy
zabezpieczy¢ przed dostgpem osob nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w
odleglosci nie wigkszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii. Przewody elektryczne zasilajace
urzgdzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich
polgczenia z urzgdzeniami mechanicznymi wykonane w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo
pracy os6b obstugujgeych takie urzgdzenia. :

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzgdzen elektrycznych pod wzgledem
bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast
kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzgdzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

a)  przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i
mechanicznych,

b}  przed ‘uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie bylo nieczynne przez ponad
miesfge, :

¢}  przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzeii ochronnych réznicowopradowych w w/w instalacjach,

‘nalezy sprawdza¢ ich dzialanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy. Dokonywane

naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny byé odnotowywane w ksigzce konserwagji
urzgdzen. S

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na
budowie oraz do celéw higieniczno - sanitamych, gospodarczych i przeciwpozarowych, llosé
wody do celdéw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie

- zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz: :

a) 120! - przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi fub zakaznymi
albo powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskéow,

b) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub
wymagajacych zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych, w tym 60 | w
przypadku korzystania z natryskow,

c) 30| przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a" i ,b". _

Niezaleznie od ilosci wody okre$lonej w pkt. ,a”, ,b”, ,¢” nalezy zapewni¢, co najmniej 3,33 I na
dobg na kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej polewania
(tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.) Pracownikom zatrudnionym w warunkach
szczegodinie ucigzliwych nalezy zapewnic:

- posilki wydawane ze wzgledow profilaktycznych, :

- napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkow
wykonywania pracy '

Posilki profilaktyczne nalezy zapewnié pracownikom wykonujacym prace:

- zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciggu zmiany roboczej efektywny

'wydatek energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1000 keal u kobiet,
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Napoje nalezy zapewnié¢ pracownikom zatrudnionym: ek

- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub
powyzej 25°C.

Pracownik moze przyrzadzac¢ sobie positki we wiasnym zakresie z produktow otrzymanych od
pracodawcy. Pracownikom nie przysiuguje ekwiwalent pieniezny za positki | napoje.

Na terenie budowy powinny byé urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno -
sanitarne i socjalne ~ szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz
ustepy. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczefri | urzadzen
higieniczno ~ sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa. Zabrania sie urzgdzania
w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie budowy, na kt6rej roboty
budowlane wykonuje wigcej niz 20 — pracujacych. W takim przypadku, szafki na odziez powinny
by¢ dwudzielne, zapewniajgce mozliwo&é przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wiasnej.

W pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych mogg byé stosowane fawki, jako miejsca siedzace,
Jezeli sg one trwale przytwierdzone do podioza.

Jadalnia powinna skiada¢ sie z dwéch czesci:

a) jadalni wiasciwej, gdzie powinno przypadaé co najmniej 1,10 m2 powierzchni na
kazdego z pracownikéw jednoczesnie spozywajgcych positek,

b)  pomieszczenn do przygotowywania, wydawania napojow oraz zmywania na-czyn
stolowych,

o W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza
( ‘} si¢ nizszg wysoko$¢ tych pomieszezen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny byé wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca
do skiadania materialow i wyrobow. Skiadowiska materiatow, wyrobow i urzadzen technicznych
nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajgcy mozliwosé wywrdcenia, Zsuniecia, rozsuniecia sie lub
spadnigcia sktadowanych wyrobéw i urzadzen. Materiaty drobnicowe powinny byé utozone w
stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2,0 m, a stosy materiatow workowanych ulozone.w warstwach

~ krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 ~ warstw.

Odlegios¢ stosow przy skiadowaniu materiatéw nie powinna byé mniejsza niz:

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowa#,

b) 5,00 m - od stalego stanowiska pracy.

Opieranie skladowanych materiatéw lub wyrobow o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, kenstrukcje wsporcze sieci trakeyjnej lub $ciany obiektu budowlanego jest
zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub
wyrobdw jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodéw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow, kiéry
powinien by¢ regulamie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentow i przepisow przeciwpozarowych. llo§é i rozmieszczenie gasnic przenosnych
powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow przeciwpozarowych. '

W pomieszczeniach zamknigtych nalezy zapewnié wymiang powietrza, wynikajaca z potrzeb
bezpieczefistwa pracy. Wentylacja powinna dziataé sprawnie i zapewnia¢ doplyw Swiezego
powietrza. Nie moze ona powodowaé przeciagow, wyzigbienia-lub przegrzewania pomieszczen
pracy.

Roboty ziemne ,

Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),
- zasypanie -pracownika w wykopie wgsko przestrzennym (brak zabezpieczenia écian

- wykopu przed obsunigciem sig; obcigzenie klina naturalnego odlamu gruntu urobkiem

pochodzacym z wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej lyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
plact budowy lub w miejscu dostgpnym dia oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgce-go polozenie
instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalezé sie w zasiggu prowadzonych robot.
Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

. elektroenergetyczne, '

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- cieplownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,
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wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzic i UMIESCIEY hapisyia,
ostrzegawcze. W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostepnych dla oséb
niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy wokét wykopéw pozostawionych na czas zmroku i w
nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze
balustrad powinny znajdowaé sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtodel nie mniejszegj
niz 1,0 m od krawedzi wykopu.
Wykopy o Scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia iub podparcia mogg hyé
wykonywane tylko do glebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie
nie jest obcigZzony w pasie o szerokosci réwnej glebokosci wykopu. Wykopy bez umochien o
giebokosci wigkszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna wykonywaé, jezeli pozwalajg na
to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska. Bezpieczne nachylenie écian
wykopéw powinno by¢ okreslone w dokumentacii projektowej wéwczas, gdy:
- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,
- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie réwnym giebokosci wykopu,
- grunt stanowig ity skionne do pecznienia,
- wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych,
- glebokosé wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.
Jezeli wykop osiggnie glgbokos¢ wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonaé
zejscie (wejscie) do wykopu. Odieglosé pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna
: przekraczaé 20,0 m.
C) Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny byé wykonywane przez, co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwosé wystapienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i
wyrobiskach o glebokosci wiekszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materiaiow i wyrobéw jest zabronione:

- w odleglosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sg
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopéw powinien odbywaé sie poza granicg klina
naturalnego odiamu gruntu.

W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do tworzenia nawiséw
gruntu. Przebywanie os6b pomigdzy sciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest
zabronione. Zakladanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach
pionowych i na gigbokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia os6b klatkami
osfonowymi lub obudowg prefabrykowana.

Roboty budowlano — montazowe

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu rob6t budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otworéw technologicznych w powierzchni stropu);

- przygniecenie pracownika plytg prefabrykowang wielkowymiarows podczas wykonywania
rob6t montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie
zagrozenia, . w obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powigkszonym z kazdej
strony o 6,0 m). '

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych
mogg by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikow
zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych
urzadzelh technicznych,

Przebywanie oséb na gornych plaszczyznach scian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na
dwdch nizszych kondygnacjach, znajdujacych sie bezposrednio pod kondygnacjg, na ktorej
prowadzone sa roboty montazowe, jest zabronione.

: Prowadzenie montazu z elementdw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy zlej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli
stanowiska pracy nie majg wymaganego przepisami odrebnego o$wietlenia.

Odleglos¢  pomigdzy  skrajnig  podwozia Iub  platformy  obrotowej  zurawia
a zewnetrznymi czgsciami konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosié co
najmniej 0,75 m. '

Zabronione jest w szczegdlnosci:
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budowlanymi a podwoziem zurawia lub wychylania sie przez otwory —W** bbickeiek:
budowlanym,
- skladowanie materialow i wyrobow pomiedzy skrajnia zurawia budowlanego Iub
pomiedzy torowiskiem zurawia a konstrukcjg obiektu budowlanego Ilub jego tymezasowymi

zabezpieczeniami.

Punkty swietine przy stanowiskach montazowych powinny byé tak rozmieszczone, aby
zapewniaty rownomierne o$wietlenie, bez ostrych cieni i olénieri os6b.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w
miejscu wbudowania. W czasie zakladania stezei montazowych, wykonywania robét
spawalniczych, odczepiania elementow prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykow nalezy
stosowaC wylgcznie pomosty montazowe Iub drabiny rozstawne. W czasie montazu, w
szczegolnosci slupow, belek | wigzaréw, nalezy stosowaé podkiadki pod liny zawiesi,
zapobiegajace przetarciu i zalamaniu lin. Podnoszenie i przemieszczanie na elementach
prefabrykowanych oséb, przedmiotow, materialéw lub wyrobow jest zabronione.

Balustradami powinny byé zabezpieczone:

- krawedzie stropéw nieobudowanych scianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w  Scianach (drzwiowe, balkonowe, szybow
dzwigowych).

Otwory w stropach na ktérych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi,
nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzié balustrada.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie
koficowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej,
zamocowanej na wysokosci okolo 1,50 m wzdluz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.
Whytrzymaios¢ i sposob zamocowania prowadnicy, powinny uwzgledniaé obcigzenie dynamiczne
spadajacej osoby. W przypadku gdy zachodzi koniecznosé przemieszczenia stanowiska pracy w
pio-nie, linka bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna byé zamocowana do prowadnicy
piohowej za pomocg urzadzenia samohamujgcego. Dlugosé linki bezpieczenstwa szelek
bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,50 m. Amortyzatory spadania nie sg wymagane,
jezeli linki asekuracyjne sa mocowane do linek urzadzen samohamujacych, ograniczajacych
wystapienie sily dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza aparatéw bezpieczenstwa lub
paséw bezwladnosciowych. Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny byé
wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na
mozliwost wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac
wykonywanych na wysokoéci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest
zastosowanie srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Roboty wykoriczeniowe :

Zagrozenia wystgpujgce przy wykonywaniu robédt wykonczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci

- uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia
strefy niebezpiecznej). '

Roboty wykoriczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga byé wykonywane przy uzyciu
ruchomych podestow roboczych oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL — BAUMANN", ,BOSTA - 70",
~STALKOL", ,RR - 1/30°, ,PLETTAC”, ,ROCO - 1". Montaz rusztowan, ich eksploatacja i
demontaz po-winny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym.

. Osoby zatrudnione, -przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestéw roboczych
~ powinien posiada¢ wymagane uprawnienia. Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan

obowigzane sg do stosowania urzadzer: zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci. Przed
montazem i demontazem rusztowarn nalezy wyznaczyé i wygrodzié strefe niebezpieczna.
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem. Odbiér rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokole
odbioru technicznego. W przypadku rusztowari systemowych dopuszczalne jest umieszczenie
poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m. Rusztowania z elementéw metalowych powinny byé
uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronng. Rusztowania usytuowane bezposrednio przy
drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdow i przej$¢ dla pieszych, powinny posiadaé daszki
ochronne i osione z siatek ochronnych. Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku

~ stosowania balustrad. Roboty wykoriczeniowe wewnetrzne mogg byé wykonywane z rusztowan
. skladanych typu ,Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin
rozstawnych (roboty malarskie). Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢

wykonane zgodnie z instrukcjg producenta. Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze byé
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przeprowadzony tylko i wylgcznie przez osoby odpowiednio przeszko!dﬁﬁi" Tesier jegors
konstrukeji, montazu i demontazu. Rusztowania tego typu powinny byé wykorzystywsiié zgodnie;
z przeznaczeniem. Dopuszcza sie wykonywanie robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych
tylko do wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podiogi. Drabiny nalezy zabezpieczyé
przed poslizgiem i rozsunigciem sig oraz zapewni¢ ich stabilnosé.

W pomieszczeniach, w ktdrych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi,
nalezy wytaczy¢ instalacje elektryczng i stosowaé zasilanie, ktére nie bedzie mogto spowodowaé
zagrozenia prgdem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébee elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywad
srodkéw ochrony indywiduainej, takich jak:

- gogle lub przythice ochronne,

- helmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skorg,

- obuwie z wkiadkami stalowymi chronigcymi palce stop. ,

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu ma-szyn i
urzgdzer technicznych:

- pochwycenie koriczyny gémej lub korczyny dolnej przez naped (brak peinej ostony

~ hapedu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb pestronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej},

- porazenie pradem elekirycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajacych
urzagdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny | inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane po-winny byé
montowane, eksploatowane i obslugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spefniac
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci, Maszyny i inne
urzgdzenia techniczne, podiegajgce dozorowi technicznemu, moga byé uzywane na terenie
budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatac;ji.
Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajgce dozorowi
technicznemu, powinien udostgpnié¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzgdzen. Operatorzy Iub maszynisci zurawi, maszyn
budowlanych, kierowcy wozkéw i Innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiadaé
wymagane kwalifikacje. Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzeti technicznych,
ktére nie posiadaja kabin, powinny byé: :

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

- osloniete w okresie zimowym.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH -

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako: ‘ . - ‘

- szkolente wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.
Szkolenia wstgpne ogolne (,instruktaz ogolny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z
podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i
regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zakladzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”)
powinien zapozna¢ pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi na okreélonym stanowisku pracy,
sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na
tym stanowisku. Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni byé zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika
szkolenia wstepnege ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z
ryzykiem zawodowym, powinien byé potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany
w aktach osobowych pracownika. Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢
przeprowadzone w okresie nie diuzszym niz 6 — miesigcy od rozpoczecia pracy na okreslonym
stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a
na stanowiskach pracy, na ktorych wystepujg szczegéine zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz
zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.
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Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn bUdoWlanyel :éiv.g,i[-lm‘.’&}%?“;{
maszyn o napgdzie silnikowym powinni posiadac wymagane kwalifikacje. P’d’wyiééyh\NymégA.Q_;&}.
dotyczy betoniarek z silnikami elekirycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy
do 1 KW,

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do stalego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi [ub zagrozeniami zdrowia
pracownikdw,

- obslugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Wiw instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykenywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakoriczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikdw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad
BHP. Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdow.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH. ,
Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bez-posrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
- przyczyny organizacyine powstania wypadkow przy pracy:
a) niewlasciwa ogoéina organizacja pracy
1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
2) niewlasciwe polecenia przetozonych,
3) brak nadzoru,
4) brak instrukeji postugiwania sig czynnikiem materialnym,
5) tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczeristwa pracy,
6) brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeristwa pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy czlowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:
1) niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
2) nieodpowiednie przejscia i dojscia, .
3) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobdr
Przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy:
a)  niewlasciwy stan czynnika materiainego: - :
1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodiem zagrozenia,
2) niewlasciwa stateczno$é czynnika materialnego,
3) brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajgce,
4) brak $rodkéw ochrony zbiorowej lub niewlasciwy ich dobdr,
5} brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,
6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwagcji lub napraw;
b) niewtaéciwe wykonanie czynnika materialnego:
1) zastosowanie materiatéw zastepczych,
. 2) niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;
¢)  wady materialowe czynnika materialnego:
1) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;
.d}  niemlasciwa eksploatacja czynnika materiainego:
1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
- 3) niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowaC stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy, '

- dba¢ o sprawno$¢ érodkoéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,
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